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Prot. n.12798/C34 Caserta, 08/10/2018

Ai Dirigenti Scolastici

Ai Docenti Referenti per ’orientamento
Alle famiglie degli studenti del 3° anno
delle Scuole secondarie di primo grado
della provincia di Caserta

Oggetto: Bando di concorso: “ Sapori mediterranei”

Questa istituzione scolastica, in coerenza con la progettazione didattica che prevede, tra I"altro,
lo studig di stili alimentari corretti e idonei alla prevenzione ed alla cura di patologie legate al tipo
di alimentazione, promuove il concorso in oggetto che prevede le seguenti sezioni:

1. Sezione gastronomica - cucina: elaborazione e realizzazione di una ricetta per la

preparazione di un piatto i cui ingredienti sono costituiti dai prodotti previsti dalla dieta

mediterranea;

2. Sezione gastronomica - Sala/Bar: elaborazione e realizzazione di una ricetta per la
preparazione di un cocktail analcolico i cui ingredienti sono costituiti da frutta e/o ortaggi

3. Sezione letteraria: elaborazione di un messaggio pubblicitario, (formato cartaceo) che
inviti ad una sana e corretta alimentazione. Il testo senza firma, sara allegato alla scheda di
partecipazione corredata dei dati identificativi dell'autore e allegata al presente bando.

Destinatari sono gli studenti iscritti 311’_‘_{‘&22_39_&(&1_0@ delle scuole secondarie di primo
grado della provincia di Caserta che provvederanno ad inviare, tramite la scuola di appartenenza,
una sola ricetta per ciascuna sezione ( piatto, cocktail) ed un messaggio pubblicitario (formato
cartaceo) secondo le modalita indicate nel bando allegato alla presente, entro e non oltre il 24
NOVEMBRE 2018 al seguente indirizzo del docente referente: annaorefice04@gmail.com
oppure consegna a mano c/o IIstituto IS “G. Ferraris” Via Petrarca 73, Centurano, Caserta.

[ concorrenti alle due sezioni gastronomiche parteciperanno alla GARA che si svolgera il giorno
5 DICEMBRE con inizio alle ore 9.30 presso i laboratori di cucina e sala/bar della sede centrale
dell’Istituto “G. Ferraris™ sita in via Petrarca,73- Centurano, Caserta.

I concorrenti per la sezione letteraria dovranno presentarsi presso la stessa sede il medesimo
giorno alle ore 11.30 . Al termine della gara seguira la premiazione dei vincitori delle tre sezioni.

Nel ringraziare per I’attenzione ¢ certi della condivisione dell’iniziativa, porgiamo cordiali saluti.
Si allega:

e bando

e schede

e [iberatoria
f.to Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Antonietta Tarantino

(firma autografa omessa ai sensi dell’art.3 del D.Lgs n.39/1993)
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Prot. n. 12785/C34

Caserta, 08/10/2018

Al Dirigente scolastico

Al Docente referente per 'orientamento

Ai Docenti, alle famiglie e agli studenti delle classi terze
delle scuole Secondarie di Primo Grado

Caserta e Provincia

Oggetto:'Proposte per attivita di Orientamento e Continuita a.s. 2018/2019

Nell’ambito del progetto di orientamento e continuita, il nostro istituto, nell'intento di aiutare gli

studenti nel passaggio dalla scuola secondaria di primo grado a quella di secondo grado, propone le
seguenti iniziative :

SCUOLA APERTA per famiglie e studenti, a partire dal mese di novembre, con presentazione del
corso di studi, delle attivita integrative e visita guidata dell’'lstituto e dei laboratori su prenotazione
contattando la referente prof.ssa Anna Orefice al n. 3408322655

INCONTRI con docenti, alunni e genitori presso il vostro Istituto per la presentazione dell'offerta
formativa, in orario antimeridiano, secondo un calendario da concordare con le referenti a mezzo
contatto telefonico.

LABORATORI DIDATTICI teorici e pratici delle discipline di indirizzo: laboratorio di enogastronomia
(cucina- pasticceria), di sala — bar e vendita e di accoglienza turistica durante i quali gli studenti
delle classi 4 e 5 del nostro istituto, supportati dai loro docenti, presenteranno agli alunni delle
classi terze alcune delle attivita previste nei percorsi di studio, coinvolgendoli nelle dimostrazioni
pratiche attraverso la metodologia Peer To Peer. Gli stessi saranno concordati con i docenti
referenti dei vari Istituti mediante contatto telefonico a cura di un nostro responsabile.

ORIENTAMENTO PERSONALIZZATO per le attivita di sostegno agli alunni che necessitano di
interventi speciali da concordare con le referenti dell’Istituto contattando la prof.ssa Orsola Batelli
al n. 0823/346205.

OPEN CLASS per gli alunni interessati a vivere un’ esperienza nel nostro istituto nei mesi di
dicembre e gennaio previa prenotazione al n. 0823/346205 o contattando la prof.ssa Annamaria
Vinciguerra al n.3492850481, per assistere a lezioni teoriche e ad attivita di laboratorio con
dimostrazione pratica delle discipline di indirizzo. A tutti i partecipanti sara rilasciato un attestato di
partecipazione.

. CONCORSO -Inventa la tua ricetta- “Sapori mediterranei” — 4° edizione che si svolgera il giorno 5

DICEMBRE e a cui & possibile aderire compilando la scheda allegata al bando che sara inviato alle
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SS.LL. Esso e finalizzato a educare gli allievi ad una sana e corretta alimentazione nonché scoprire
interessi e attitudini degli studenti mediante I'ideazione e la realizzazione di una ricetta ( piatto e
cocktail ) a tema da preparare nei laboratori della sede centrale del nostro istituto con il supporto

degli allievi e dei docenti e della ideazione di un messaggio pubblicitario.

4. GIORNATA ENOGASTRONOMICA DI ORIENTAMENTO che si svolgera il 13 DICEMBRE 2018. rivolta
agli alunni frequentanti I'ultimo anno della secondaria di primo grado interessati al nostro istituto,
ai dirigenti scolastici e ai docenti referenti per l'orientamento che, nell’'occasione, potranno
degustare le prelibatezze culinarie preparate dagli allievi delle classi terze e quarte del nostro
Istituto.

5. ATTIVITA DI SCUOLA APERTA- OPEN DAY: 16 DICEMBRE e 13 GENNAIO per la presentazione
dell'offerta formativa e delle numerose attivita che I'lstituto realizza al fine di promuovere la
crescita umana e professionale dei giovani allievi

In riferimento alle iniziative di cui sopra, sara cura di questa istituzione informare in tempi congrui
le SSLL sui dettagli della partecipazione.
Si coglie I'occasione per porgere cordiali saluti.

F.to 1l Dirigente Scolastico
Prof.ssa Antonietta Tarantino
(firma autografa omessa ai sensi dell’art.3 del D.Lgs n.39/1993)

[SS]



