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                                                                     AI DIRIGENTI SCOLASTICI DELLE 

SCUOLE DI ISTRUZIONE 

SECONDARIA DI I E II GRADO 

CASERTA E PROVINCIA 

e p. c. 

AL DIRIGENTE SCOLASTICO 

ISISS “TERRA DI LAVORO” 

VIA CECCANO, 2 

CASERTA 

AL PRESIDENTE REGIONALE FIP CAMPANIA 

AL PRESIDENTE REGIONALE CNA FIP CAMPANIA 

AL DELEGATO CONI POINT CE 

AL DELEGATO PROVINCIALE FIP CE 

AL DELEGATO PROVINCIALE CIA FIP CE 

 

 

 
 

 

OGGETTO: Basket School Cup: corso di aggiornamento di Pallacanestro (FIP) tre contro tre 

per docenti di Ed. Fisica di scuola secondaria di I e II grado. 
 

Valutate le esigenze di formazione, programmazione e riorganizzazione dell’attività sportiva 

scolastica con particolare riferimento al “Basket School Cup”, vista la nota MIUR. AOODGSIP. 

REGISTRO UFFICIALE (U) 0004614. 08-11-2018, questo Ufficio –in concerto con la Federazione 

Italiana Pallacanestro- indice un corso di aggiornamento di Pallacanestro dedicato al 3 vs 3 e 

rivolto ai docenti di Ed. Fisica in servizio nelle istituzioni scolastiche di istruzione secondaria di I e 

II grado di Caserta e provincia.  

Il corso sarà tenuto dai tecnici federali FIP: prof. Claudio Barresi, prof.ssa Rossella Musto, 

prof. Ludovico Palmieri e si terrà giovedì 17 gennaio 2019 dalle ore 8:30 alle ore 17:00 presso la 

palestra dell’ ISISS “Terra di Lavoro” in via Ceccano, 2 – Caserta. 

Le attività saranno articolate in quattro moduli di lavoro secondo il programma tecnico di seguito 

indicato: 

Modulo 1 teoria (2 ore)  -Il Progetto 3c3 per la Scuola Secondaria 

- significato e valore del 3c3 

- motivazioni didattiche, tecniche e fisiche  

- schede tecniche e regolamento 
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http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=3017&m=db
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Modulo 2 pratica (2 ore)  - 1c1 come parte del 3c3 

- tecnica individuale: i fondamentali 

- giocare 1c1 in  attacco: tecnica e tattica individuale 

 

Modulo 3 pratica (2 ore) - Giocare in difesa  3c3 

- fondamentali di tecnica difensiva individuale  

- collaborare a 3 in difesa 

 

Modulo 4 pratica (2 ore)  - Giocare 3c3 

- collaborazioni a tre offensive semplici 

- collaborazioni a tre offensive complesse 

 

Ai corsisti sarà fornita in digitale  -fruibile sul sito www.edfisicacaserta.it- documentazione 

tecnica di supporto a completamento. Sarà, pertanto, necessario che i partecipanti siano provvisti di 

abbigliamento sportivo adeguato per partecipare attivamente alle lezioni. 

La scheda di adesione (in allegato alla presente e disponibile anche sul sito 

www.edfisicacaserta.it), debitamente compilata,  dovrà pervenire esclusivamente per il tramite 

dell’Istituzione scolastica di appartenenza entro e non oltre le ore 12:00 del 14 gennaio 2019 e 

inviata via mail all’indirizzo di posta elettronica csa.ed.fisicacaserta@gmail.com.  

Contestualmente, per perfezionare e completare l’iscrizione, il docente dovrà –pena 

l’esclusione dal corso- compilare il modulo Google di partecipazione aprendo il seguente link:   

https://goo.gl/forms/h6zGiLDNsHZeJjFz2 

 (è preferibile copiare il link ed incollarlo sulla barra degli indirizzi di Chrome) 

Si informa che, il corso sarà attivato per un numero minimo di 15 docenti, fino ad un 

massimo di 30 sulla base dell’ordine di arrivo delle domande di partecipazione inviate 

attraverso il modulo Google.  

L’elenco dei partecipanti sarà pubblicato sui siti: 

https://www.edfisicacaserta.it  

https://csa.caserta.bdp.it 

Al termine delle attività è previsto il rilascio dell’attestato di partecipazione.  

Si ringrazia per la consueta cortese collaborazione.  

 

Il Dirigente   Vincenzo Romano 
 

Documento firmato digitalmente ai sensi 
del c.d. Codice dell’Amministrazione Digitale e normativa connessa 
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