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   Titolo del Progetto 

      TORNEO INTERCLASSE DI PALLAVOLO  
 
1.1 -  Responsabile del Progetto (Indicare i Responsabile del Progetto) 
Tartaglione Tommaso, Crisci Aniello, Galena Mario 
1.2 -  F i n a l i t à (Indicare le finalità generali del Progetto) 

L’attività di promozione sportiva e agonistica è orientata alla formazione di un forte spirito di 
aggregazione   sociale, nonché di un luogo privilegiato a favorire esperienze formative di alto 
senso civico e di solidarietà, finalizzate ad evitare risvolti negativi dell’emarginazione sociale, 
delle devianze giovanili e a prevenire la dispersione scolastica 
Partendo dai bisogni educativo -formativi degli allievi/e di questa Istituzione Scolastica e 
tenendo conto che l’insegnamento delle Scienze Motorie e Sportive e l’attività agonistica 
possono portare un valido contributo nella formazione personale e culturale dell’individuo 
intervenendo in modo specifico nell’area motoria e sportiva, ma interagendo in quella 
sociale, cognitiva ed affettiva è necessario quindi che, in ambito curricolare , tutte le attività 
proposte tendano al raggiungimento di precisi obiettivi educativi, rispondendo a rigorosi 
criteri scientifici di programmazione,  ad  una precisa        scelta        metodologica  e      alla 
utilizzazione di sistematiche    modalità di verifica  facendo in modo che la “Scuola” diventi 
un punto privilegiato di incontro ed offrendo un servizio di alta valenza culturale, non solo in 
funzione  educativa ma anche in prospettiva di  prevenzione al disagio, collegandosi  e  
collaborando  con  tutte le iniziative    già presenti sul territorio 

1.3 -   O b i e t t i v i (Indicare i risultati attesi attraverso il Progetto – gli obiettivi misurabili, 
i comportamenti osservabili e/o competenze da acquisire) 

Obiettivi trasversali 
- Promuovere l’attività sportiva scolastica rivolta alla formazione di un 
equilibrato sviluppo psico-fisico . 
- Creare momenti agonistici di arricchimento del bagaglio di esperienze motorie e 
sportive. 
- Realizzare modalità di confronto che consentano sia la performance 
individuale che la partecipazione in squadra 
- Interpretare il confronto come momento di verifica degli  apprendimenti 
realizzati e moltiplicare le opportunità di successo 
-Introdurre e consolidare comportamenti sociali positivi cogliendo i veri significati 
etici, sociali e culturali dello sport 

- Educare i giovani al Fair Play 
- Prendere coscienza della propria personalità per creare forti motivazioni 
personali. 
-Potenziare l’autostima e l’auto-efficacia attraverso l’individuazione delle proprie risorse 
personali e l’individuazione delle proprie attitudini sportive. 
-Migliorare la volontà, la tenacia, l’interesse e l’impegno personale. 
Obiettivi formativi 
- Approfondire le  esperienze                 sportive  e orientare  allo            sport              come                                             
abitudine                   di vita. 
- Avere spazi e opportunità di aggregazione. 



- "Fare" movimento e       sport. 
- Confrontarsi tra coetanei. 
- Acquisire e rispettare le regole. 

-  Consentire agli alunni di confrontarsi con l’attività fisico – sportiva e con la cultura del 
movimento e dello sport aumentando le opportunità educative del territorio e creando 
momenti di incontro finalizzati ad una corretta motricità per il benessere fisico e psichico 

   Risultati Attesi 
Acquisizione  della  capacità    di  arrivare    a      gestirsi  in un  confronto  agonistico  con coetanei di  altre 
classi, del medesimo  istituto e livello, cercando di sfruttare al meglio le proprie capacità, 
sentendosi parte di un gruppo, rispettando l’avversario , l’arbitro e accettando con serenità il 
risultato finale,qualunque esso sia 

1.4 -  Attività ed iniziative previste (Descrivere in maniera dettagliata i contenuti, le 
attività e le iniziative previste) 
-Sviluppare e potenziare le capacità coordinative generali (apprendimento e controllo 
motorio, adattamento e trasformazione del movimento) e speciali (combinazione motoria, 
differenziazione spazio-temporale, equilibrio statico- dinamico, orientamento, reazione, 
ritmo, anticipazione e fantasia motoria ) 
-  Affinare le abilità motorie di base in vista di uno scopo e apprendere le abilità tecniche e 
atletiche attraverso passaggi graduali di esperienze motorie e agonistico-sportive 
-  Rendere l’alunno consapevole delle proprie possibilità, stimolandolo ad una competizione 
positiva intesa come miglioramento dei propri risultati 
- Acquisire le capacità tattico-operative attraverso la soluzione di situazioni - problema nel gioco 
della Pallavolo. 
-  Partecipare ad attività di gioco- sport o di avviamento alla pratica sportiva della 
Pallavolo in relazione alla fascia di età vivendo il confronto agonistico in maniera serena ed 
equilibrata, conoscendo coetanei che vivono nello stesso istituto e/o che provengono da un'altra 
classe 

1.5  -   Aspetti organizzativi e metodologici 
 Vedi calendario allegato 
1.5 -  Durata (annuale o pluriennale: scandire bene l’arco temporale e le fasi operative) 
Le partite si svolgeranno durante tutto il secondo quadrimestre del corrente anno scolastico, con 
termine a Maggio 2018 nella palestra della scuola in orario scolastico 
1.7- Destinatari (Quali classi, quali e quanti alunni) 
Studenti delle classi I, II, III della scuola secondaria di I grado 
1.8 -  Insegnanti partecipanti (Indicare tutti i nominativi degli insegnanti partecipanti ed il 

ruolo che svolgono per le attività o iniziative previste) 
Prof. Tommaso Tartaglione – prof.ssa Silvana Barbato 
1.9-  Altre risorse umane (Indicare tutte le risorse umane necessarie specificandone le 
caratteristiche: esperti in…. – e le ore necessarie)  
 
1.10 -  Rapporti con altre scuole o altre istituzioni (Indicarle) 
 
1.11 -  Prodotti all’interno del Progetto (Descrivere quali – ad es. cartelloni, libri, 
videocassette, CD rom, documentazione fotografica, mostre, danze saggi, ecc.) 
Premiazione delle classi vincitrici 

1.12 -  Risorse materiali occorrenti (Elencare il materiale specifico occorrente e le 
quantità: di facile consumo, sussidi, ecc., indispensabili per la   realizzazione del Progetto) 



 

1.13 -  Modalità di monitoraggio (Specificare gli indicatori di riuscita del Progetto e 
indicare persone, tempi e strumenti che si utilizzeranno per   valutare l’efficacia del 
Progetto)  
 
1.14 -  Disseminazione dei risultati (Indicare le modalità con cui saranno diffusi i risultati 
all’esterno della scuola) 

 Trasferibilità dei risultati attesi dell’esperienza programmata al territorio 

COSTI DEL PROGETTO (a cura della Segreteria) 
 
 
 
 
DATA         DOCENTE RESPONSABILE 

Prof. Tommaso Tartaglione 
                 Prof.  Crisci Aniello 
                                                                                                     Prof.  Galena Mario 
           


